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30.03

PN
	
- Pieczywo mieszane  z  masłem
jajecznica
Herbata z cytryną dosł. miodem
 -Mleko
	

Zabielana zupa ogórkowa wkładką
Makaron z twarogiem
Woda
	

Bułka kanapkowa z masłem, pomidor
Herbata owocowa
 

	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,13,14
	1,3,7

	

31.03

WT
	
Płatki śniadaniowe z mlekiem
- Kanapkowa z masłem, ser żółty
Herbata z cytryną 
- Owoc
	
Zabielana zupa jarzynowa
Kasza mazurska, gulasz wołowy, buraczki
Kompot wiśniowy

	

Jogurt naturalny z granolą orzechową

	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,10,13,14
	7,8

	
01.04

ŚR
	
-Pieczywo mieszane z masłem, polędwica sopocka, mix warzyw
Herbata z cytryną 
    - Actimel naturalny
	
Rosół z nitką i zieloną pietruszką
Kurczak pieczony, ziemniaki, surówka z warzyw mieszanych
      Kompot owocowy
	
Warkocz z makiem
Kakao


	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,10,13,14
	                      1,3,7

	

02.04

CZW
	
- Pieczywo z masłem,  Ser twarogowy, mix warzyw
Herbata z miętą i cytryną dosł. miodem
 - Owoc
	
Zabielana zupa buraczkowa
Kotlet schabowy, ziemniaki,
sałatka z czerwonej kapusty
Kompot z owocowy
	
 
Kisiel truskawkowy
Biszkopt

	Alergeny
	1,3,7
	1,3,7,10,13,14
	1,3,7

	

03.04
PT
	
-Pieczywo z masłem 
Pasta z makreli, ogórek zielony,
Herbata z cytryną dosł. miodem 
- Owoc
	 
Zabielana zupa pomidorowa z makaronem
Paluszki rybne, ziemniaki, Sałatka obiadowa
Kompot owocowy
	

Mus owocowy

	Alergeny
	1,3,4,7,14
	1,3,4,7,10,13,14
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