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14.09

PN
	

-Pieczywo ciemne z masłem, ser żółty, papryka czerwona
Herbata z miętą i cytryną dosł. miodem
               - owoc
	

Krupnik z ziemniakiem
Makaron zapiekany z wędliną i mozzarellą, keczup
Woda
	

Chałka z masłem
Kakao

	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,10,13,14
	1,3,7

	

15.09

WT
	
     - Płatki z mlekiem
- Rogal z masłem, miód
Herbata z cytryną 

	
Zabielana zupa szpinakowa
Gulasz wp, kasza jęczmienna, ogórek kiszony, woda

	
Jogurt naturalny dosł. miodem z borówką



	Alergeny
	1,3,7
	1,3,7,13,14
	7

	
16.09

ŚR
	
Pieczywo ciemne z masłem roślinnym Pomidor, ogórek zielony
Herbata z cytryną
- Actimel naturalny
	
Barszcz ukraiński na wywarze warzywnym i śmietaną roślinną
Pierogi z soczewicą i warzywami z sosem pieczarkowym, woda
	
Kisiel owocowy
Chrupki kukurydziane


	Alergeny
	1,3,7
	1,3,7,13,14
	1

	

17.09

CZW
	
Pieczywo ciemne z masłem, polędwica drobiowa, mix warzyw
Herbata z miętą i cytryną dosł. miodem
- Mleko 
	
Rosołek z makaronem
Kotlet z indyka
Ziemniaki, surówka z warzyw mieszanych
Woda
	
Kołaczyk z serem
Herbata z cytryną


	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,13,14
	1,3,7

	

18.09
PT
	
Pieczywo ciemne z masłem
Jajecznica ze szczypiorkiem,
herbata z miętą i cytryną
- Mieszanka studencka

	
Zabielana zupa jarzynowa na wywarze warzywnym
Polędwiczki z dorsza, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej z zielonym ogórkiem i koperkiem, woda
	


Serek waniliowy


	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,4,7,13,14
	7


 [image: Może przedstawiać: Kreskówkowa ilustracja dziecka-kucharza z niebieskimi włosami i kolorowym fartuchem, przerzucającego naleśnik. Widoczny jest również stos naleśników, słoik syropu i latający naleśnik. Dziecko ma na sobie czapkę kucharską.]      JADŁOSPIS



Uwaga- Intendentka zastrzega sobie prawo do modyfikacji jadłospisu z przyczyn od niej niezależnych
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