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09.03

PN
	
- Pieczywo z  masłem
Pasta z makreli
Herbata z cytryną dosł. miodem
 -mandarynka
	

Zabielana zupa ogórkowa z wkładką
Ryż z jabłkiem prażonym
Woda
	


Rogal z masłem ,kakao

	Alergeny
	1,3,4,7,10,14
	1,3,7,13,14
	1,3,7

	

10.03

WT
	
-Kasza manna z mlekiem, pieczywo z masłem, ser biały, ogórek zielony, herbata z miętą i cytryną dosł. miodem
- Jabłko
	
Zabielana zupa jarzynowa
Gulasz wp, kasza mazurska, ogórek kiszony
Kompot z wiśni

	

Budyń z polewą truskawkową


	Alergeny
	1,3,7
	1,3,7,13,14
	7

	
11.03

ŚR
	
-Pieczywo z masłem
Polędwica sopocka, mix warzyw, herbata z miętą i cytryną
  - Mleko kart.
	
Zabielana zupa pieczarkowa 
Makaron zapiekany z wędliną, keczup
Kompot owocowy
	

Koktajl owocowy
Chrupki kukurydziane


	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,10,13,14
	                      1,7

	

12.03

CZW
	
- Pieczywo z masłem,  Pasta z wędliny, papryka czerwona
Herbata z cytryną dosł. miodem
 - Actimel naturalny
	
Rosół z lanym ciastem
Bitka z indyka w sosie własnym, ziemniaki, surówka z czerwonej kapusty z jabłkiem i porem
      Kompot z owoców leśnych
	

Ciastko francuskie z serem
Herbata owocowa


	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,13,14
	1,3,7

	

13.03
PT
	
-Pieczywo z masłem 
Ser żółty, ogórek zielony
Kakao
- Owoc
	 
Krem z warzyw z groszkiem ptysiowym
Łosoś panierowany, ziemniaki, sałatka babuni
Kompot owocowy
	

Mus owocowy


	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,4,7,13,14
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Uwaga- Intendentka zastrzega sobie prawo do modyfikacji jadłospisu z przyczyn od niej niezależnych
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