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07.09
PN
	
Pieczywo mieszane z masłem, jajko na twardo, ogórek zielony
Kakao
          - Owoc
	


Zupa grochowa z wkładką
Makaron pełno ziarnisty z sosem truskawkowym
Woda

	

Rogal z masłem, miód
Mleko


	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,13,14
	1,3,7

	
08.09
   WT
	
-Płatki owsiane z mlekiem
-Chleb multiziarno z masłem, pomidor
Herbata z cytryną
-Owoc
	
Zupa kalafiorowa z ryżem i zieloną pietruszką
Bitka ze schabu w sosie własnym, ziemniaki, buraczki
Woda

	
 Serek homogenizowany
Warkocz z makiem

	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,13,14
	1,3,7

	
09.09

ŚR

	
-Pieczywo 3 ziarna z masłem, ser twarogowy, papryka czerwona
Herbata z cytryną 
           -  Owoc
	

Zupa krem z warzyw zielonych z prażonym słonecznikiem
Łazanki z pieczarką, soczewicą i warzywami
Woda
	
Ciastko francuskie z serem
Soczek owocowy

	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,13,14
	                          1,3, 7

	

10.09

CZW
	

- Pieczywo mieszane z masłem, kiełbaski dziecięce, ogórek zielony 
 - Actimel
	
Rosołek z warzywami i kaszą manną
Gyros (filet z kurczaka), ryż paraboliczny, surówka z białej kapusty (papryka, kukurydza, rzodkiewka, ogórek zielony)
Kompot owocowy
	

Actimel naturalny
Wafelek ryżowy

	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,10, 13,14
	7

	

11.09
PT
	
- Bułka grahamka z masłem, dżem, mleko
- Owoc
	
Zabielana zupa pomidorowa
Łosoś z pieca, ziemniaki,
Sałata lodowa z sosem czosnkowym
Woda
	

Mus owocowy

	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,4,7,13,14
	7
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