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	ŚNIADANIE
	OBIAD
	PODWIECZOREK

	
23.06

PN
	
-Pieczywo mieszane z masłem, kiełbaski na ciepło, keczup
Herbata z cytryną
- Jabłko
	
Zupa ziemniaczana z włoszczyzną
Jajko sadzone, ziemniaki młode, mizeria
Woda
	

Rogal z masłem
Kakao

	Alergeny
	1,3,7,10,14
	1,3,7,13,14
	1,3,7

	

24.06

WT
	
-Zupa mleczna
-Kanapkowa z masłem, ogórek zielony, herbata z miętą i cytryną
           - Owoc
	

Zabielany barszcz czerwony
Gulasz wp, kasza mazurska, ogórek kiszony
Kompot/woda
 
	
Jogurt naturalny z musli owocowym


	Alergeny
	1,3,7
	1,3,7,13,14
	1,3,7,8

	
25.06

ŚR
	
Pieczywo mieszane z masłem, jajecznica, mix warzyw
Herbata z miętą i cytryną
- Owoc
	
Rosół z makaronem
Kotlet schabowy, ziemniaki młode, buraczki
Kompot/ woda

	

Koktajl truskawkowy
Chrupki kukurydziane

	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,13,14
	1,3,7

	

26.06

CZW
	
Pieczywo mieszane z masłem, polędwica sopocka, mix warzyw
Herbata z miętą i cytryną
- Owoc
	
Krem warzywny z groszkiem ptysiowym
Kluski na parze z sosem truskawkowym
Kompot/woda
	

Ciasteczko maślane
Herbata

	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,13,14
	1,3,7

	

27.06

PT
	
Pieczywo mieszane z masłem, pomidor 
Herbata z cytryną
- Owoc
	
Zupa jarzynowa
Pierogi ruskie z masełkiem
Kompot/woda
	

Deser Monte

	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,13,14
	7,8


JADŁOSPIS [image: Kucharka – wektory. Pobierz wysokiej jakości darmowe wektory z Freepik |  Freepik]






   










   







              Uwaga- Intendentka zastrzega sobie prawo do modyfikacji jadłospisu z przyczyn od niej niezależnych
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