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	ŚNIADANIE
	OBIAD
	PODWIECZOREK

	
09.06

PN
	
-Kanapkowa  z masłem, twarożek ze szczypiorkiem
Herbata z cytryną
- Owoc
	
Zabielana zupa z brokuły z ziemniakiem
Spaghetti bolognese z mięsem
Woda
	
Pieczywo mieszane z masłem, pomidor
Herbata owocowa


	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,10,13,14
	1,3,7

	

10.06

WT
	
Pieczywo z masłem, polędwica sopocka 
Herbata z cytryną
- Owoc
	Rosół z makaronem
Filet z indyka w cieście naleśnikowym, ryż, warzywa na parze(kalafior, marchewka mini)
Kompot/woda
 
	

Mus owocowy


	Alergeny
	1,3,7,14
	1,7, 13,14
	1,3,7

	
11.06

ŚR
	
Pieczywo mieszane z masłem, pasztet drobiowy, ogórek kiszony 
Herbata z cytryną
- Owoc
	
Zupa z białej fasoli z wędzonką
Kluski drożdżowe z masłem
Kompot/ woda

	
Kanapka owocowa
(chałka z masłem, kiwi, truskawka, banan ,pomarańcza)
Herbata z miętą

	Alergeny
	1,3,7
	1,3,7,13,14
	1,3,7

	

12.06

CZW
	
-Płatki  z mlekiem
Kanapkowa z masłem, ser żółty, ogórek zielony 
Herbata z cytryną
- Owoc
	
Zabielana zupa koperkowa
Gołąbki w sosie pomidorowym, ziemniaki
Kompot/ woda

	

Rogal z masłem
Mleko smakowe


	Alergeny
	1,3,7
	1,3,7,13,14
	1,3,7

	

13.06

PT
	
Pieczywo mieszane z masłem, pasta z jajka ze szczypiorkiem
Herbata z cytryną
- Owoc
	
Zabielana zupa pomidorowa z makaronem
Łosoś z pieca, ziemniaki, surówka z młodej białej kapusty
Kompot/ woda

	

Serek Danio

	Alergeny
	1,3,7
	1,3,4,7,10,13,14
	7


JADŁOSPIS [image: Kucharka – wektory. Pobierz wysokiej jakości darmowe wektory z Freepik |  Freepik]






   










   







              Uwaga- Intendentka zastrzega sobie prawo do modyfikacji jadłospisu z przyczyn od niej niezależnych
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