
PRZEDMIOT: GEOGRAFIA KLASA V  -  KRYTERIA OCENIANIA I WYMAGANIA EDUKACYJNE  

OCENA 

DOPUSZCZAJACA DOSTATECZNA DOBRA BARDZO DOBRA CELUJĄCA 

WIADOMOŚCI I  UMIEJĘTNOŚCI 

Ma niewielkie braki wiedzy i 
umiejętności  na poziomie 
koniecznym z zakresu podstawy 
programowej, które nie wpłyną 
negatywnie na dalsze 
kształcenie: 

Opanował wiedzę na poziomie 
koniecznym oraz podstawowym  
z zakresu podstawy programowe: 
 

Opanował wiedzę na poziomie 
koniecznym, podstawowym oraz 
rozszerzającym z zakresu podstawy 
programowej: 
 
 

Opanował wiedzę na poziomie 
koniecznym, podstawowym, 
rozszerzającym oraz 
dopełniającym z zakresu 
podstawy programowej: 

Opanował całokształt materiału 
nauczania z zakresu podstawy 
programowej 
Wiedza ucznia jest wzbogacona 
poprzez samodzielne poszukiwania,  
przemyślenia i obserwacje: 

DZIAŁ1.  Mapa 

 powiedzieć, czym jest 
geografia; 

 powiedzieć, co to jest 
środowisko przyrodnicze 

 i geograficzne; 

 wymienić sfery ziemskie. 

 wskazać na mapie półkule 
północną i południową, 
wschodnią i  zachodnią; 

 powiedzieć, co to jest legenda 
mapy; 

 wymienić elementy legendy na 
mapie. 

 powiedzieć, czym jest 
wysokość względna 

 i bezwzględna; 

 wskazać na mapie poziomice; 

 nazwać główne kierunki 
geograficzne. 

 wymienić kontynenty i oceany 
na Ziemi i wskazać je na mapie 
i globusie 
 

 definiować elementy środowiska 
przyrodniczego;podawać 
przykłady,  

 podać źródła wiedzy 
geograficznej. 

 wskazać na globusie i mapie 
świata: bieguny, równik, 
południk zerowy i 180°,półkule, 
zwrotniki i koła podbiegunowe. 

 nazwać elementy mapy; 

 wskazać i nazwać umieszczone 
na mapie znaki z legendy; 

 wymienić elementy krajobrazu. 

 obliczyć wysokość względną 
z podanych informacji; 

 odczytać wartości poziomic; 

  wskazać na mapie główne 
kierunki geograficzne. 

 określić i wskazać na mapie 
położenie względem siebie 
kontynentów i oceanów 

 porównać kontynenty i oceany 
według ich wielkości 

• wyjaśnić pojęcie geografia 
• definiować pojęcia: geografia, 
środowisko przyrodnicze  
i geograficzne; 
• wymienić elementy środowiska 
przyrodniczego. 
• zdefiniować pojęcia: bieguny, 
równik, południk zerowy i 180°, 
półkule, zwrotniki i koła 
podbiegunowe. 
• zastosować legendę mapy do 
odczytywania informacji; 
• wyjaśnić, do czego służy skala 
mapy; 
• rozpoznać na mapie składniki 
krajobrazu Polski. 
• wskazać na podstawie rysunku 
poziomicowego mapy okolic szkoły 
konkretne formy terenu; 
• odczytać wysokość bezwzględną                       
z rysunku poziomicowego; 
• zorientować mapę okolic szkoły; 
• wskazać w terenie główne kierunki 
geograficzne na podstawie mapy. 

• wyjaśnić pojęcie geografia; 
• wybrać z podanych  
i przyporządkować elementy 
środowiska przyrodniczego. 
• zdefiniować długość  
i szerokość geograficzną; 
• opisać cechy południków  
i równoleżników; 
• odczytać położenie punktów na 
mapie. 
• korzystając ze skali mapy, 
obliczyć odległości między 
wybranymi obiektami; 
• korzystając ze znaków 
umownych, odczytać informację z 
mapy fizycznej Polski. 
• odczytać wysokość bezwzględną                     
z rysunku poziomicowego i obliczyć 
wysokość względną wzniesienia; 
• określić, na podstawie rysunku 
poziomicowego stromiznę stoku. 

• wyjaśnić pojęcie geografia; 
• podać powiązania między 
elementami środowiska 
przyrodniczego  
i geograficznego. 
• odczytać położenie obszaru; 
• opracować trasę podróży, 
uwzględniając współrzędne 
geograficzne. 
• scharakteryzować dany obszar, 
wykorzystując użyte w legendzie 
znaki umowne; 
• wykonać pomiary na mapie  
i przeliczyć je, wykorzystując skalę; 
• korzystając ze znaków umownych, 
odczytać informację z map 
tematycznych Polski. 
• omówić ukształtowanie 
powierzchni na podstawie rysunku 
poziomicowego; 
• porównać elementy przedstawione 
na mapie z elementami 
zaobserwowanymi w terenie. 

Dział 2.  Krajobrazy Polski 

 nazwać pasy rzeźby w Polsce; 

 określić elementy środowiska 
wchodzące w skład 
krajobrazu. 

 wymienić typy krajobrazów. 
 

 nazwać pasy rzeźby w Polsce                           
i wskazać je na mapie; 

 określić cechy charakterystyczne 
dla danego pasa rzeźby 

 przedstawić główne cechy 
krajobrazów Polski; 

 określić cechy charakterystyczne 
dla danego pasa rzeźby; 
 

 przedstawić główne cechy 
krajobrazów Polski; 

 wykazać ich zróżnicowanie; 
 

 scharakteryzować rzeźbę 
poszczególnych pasów rzeźby                            
w Polsce, wskazać różnice                                        
i podobieństwa, porównać je pod 
względem zróżnicowanie 
krajobrazu 



 wskazać krainy geograficzne 
na mapie; 

 nazwać główne elementy 
środowiska geograficznego 
występujące w  regionie; 

 nazwać grupy etniczne 
występujące w danym 
regionie. 

 wymienić cechy miast 
przemysłowych; 

 podać nazwy głównych miast 
Wyżyny Śląskiej. 

 określić położenie Wyżyny 
Lubelskiej; 

 wymienić produkty rolne 
charakterystyczne dla regionu. 

 określić położenie Warszawy. 

 nazwać cechy krajobrazu 
najbliższej okolicy; 

 wymienić elementy 

zagospodarowania 

antropogenicznego. 

 nazwać i omówić typy 
krajobrazów. 

 wskazać i omówić położenie na 
mapie; 

 wymienić cechy 
charakterystyczne środowiska 
geograficznego występujące w 
krajobrazie regionu; 

 wymienić najważniejsze obiekty 
dziedzictwa przyrodniczego 
i kulturowego regionu. 

 podać nazwy kilku miast 
wchodzących w skład konurbacji 
Górnego Śląska 
i wskazać je na mapie. 

 wskazać cechy 
charakterystyczne krajobrazu 
Wyżyny Lubelskiej. 

 wymienić cechy zabudowy 
wielkiego miasta. 

 wymienić i określić położenie 
elementów krajobrazu najbliższej 
okolicy; 

 wskazać przykłady elementów 

najbliższej okolicy i rodzimych. 

 nazwać przykładowe krainy 
wchodzące w skład danego pasa 
rzeźby. 

 wskazać pozytywne i negatywne 
zmiany w krajobrazach powstałe                  
w wyniku działalności człowieka. 

 przedstawić podstawowe 
zależności między składnikami 
krajobrazów                 w regionach; 

 opisać zajęcia, tradycje rodzinne                                 
i zwyczaje mieszkańców krainy 
geograficznej; 

 wymienić najważniejsze obiekty 
dziedzictwa przyrodniczego  
i kulturowego regionu oraz 
wskazać je na mapie. 

 wskazać główne surowce 
mineralne wydobywane  w rejonie 
Górnego Śląska; 

 nazwać cechy środowiska miast 
przemysłowych. 

 omówić znaczenie warunków 
naturalnych dla rozwoju rolnictwa 
na Wyżynie Lubelskiej. 

 wskazać czynniki rozwoju stolicy 

 określić różnorodność funkcji 
Warszawy. 

 ocenić krajobraz najbliższej okolicy 
pod względem jego piękna oraz 
ładu               i estetyki; 

 wskazać obiekty istotne z punktu 

widzenia dziedzictwa kulturowego. 

 nazwać i wskazać na mapie 
przykładowe krainy wchodzące                 
w skład danego pasa rzeźby. 

 omówić na przykładach wpływ 
gospodarki człowieka na zmiany             
w krajobrazie. 

 rozpoznać krajobrazy krain 
w opisach oraz na filmach  
i ilustracjach; 

 przedstawić podstawowe 
zależności między składnikami 
krajobrazów 
w regionach; 

 opisać zajęcia, tradycje rodzinne                        
i zwyczaje mieszkańców krainy 
geograficznej; 

 opisać najważniejsze obiekty 
dziedzictwa przyrodniczego  
i kulturowego regionu oraz 
wskazać je na mapie. 

 omówić przyczyny rozwoju 
konurbacji Górnego Śląska; 

 wskazać przyczyny i skutki 
koncentracji przemysłu na 
Górnym Śląsku. 

 omówić znaczeni gospodarcze 
Wyżyny Lubelskiej - rolnicze, 
przemysłowe i społeczne. 

 porównać krajobraz Warszawy                         
i innych miast Polski. 

 wskazać przykłady  pozytywnej                     

i negatywnej ingerencji człowieka                   

w środowisko najbliższej okolicy. 

 ocenić wpływ poszczególnych 
działów gospodarki na 
środowisko; 

 wskazać możliwe zmiany mające 
na celu poprawę warunków 
środowiska. 

 porównać cechy krajobrazu                                   
i elementy krajobrazu krain 
geograficznych; 

 wykazać specyfikę regionu na 
podstawie map, zdjęć, filmów 
geograficznych; 

 opisać najważniejsze obiekty 
dziedzictwa przyrodniczego  
i kulturowego Polski oraz wskazać 
je na mapie. 

 ocenić jakość działań człowieka i 
ich wpływ na środowisko w rejonie 
Górnego Śląska. 

 porównać region Wyżyny 
Lubelskiej  z innymi regionami 
rolniczymi w Polsce. 

 porównać krajobraz Warszawy                             
i innych stolic europejskich. 

 przedstawić propozycje zmian 

mających na celu poprawę 

zagospodarowania najbliższej 

okolicy z uwzględnieniem dbałości 

o stan środowiska, ład i estetykę 

krajobrazu. 

Dział 3.  Krajobrazy świata 

 na podstawie mapy stref 
klimatycznych opisać 
położenie poszczególnych 
stref na Ziemi. 

 

 wyjaśnić układ przestrzenny 
poszczególnych stref 
klimatyczno-krajobrazowych na 
świecie; 

 

 wskazać analogię pomiędzy 
zróżnicowaniem klimatycznym  
w układzie strefowym,  
i piętrowym  

 

 wyjaśnić związek pomiędzy 
występowaniem stref oświetlenia 
Ziemi a zróżnicowaniem 
krajobrazowym świata.  

 

 wykazać i wyjaśnić związek 
pomiędzy warunkami 
klimatycznymi a cechami 
poszczególnych krajobrazów. 

 

 wskazać na mapie fizycznej 
świata obszary występowania 
stref roślinnych  

 odczytać z klimatogramu 

 przyporządkować ilustrację 
każdej ze stref do jej położenia 
na mapie świata. 

 omówić na podstawie wykresu 

 omówić wyjątkowość 
poszczególnych ekosystemów  

 podać przykłady przystosowań 
organizmów do życia  

 wykazać i uzasadnić wpływ 
warunków klimatycznych  
i krajobrazowych na życie 
człowieka w poszczególnych 
strefach 

 Identyfikować współzależności 
między składnikami poznawanych 
krajobrazów. 

 prezentować niektóre przykłady 



 

                             JEŚLI UCZEŃ NIE SPEŁNIA WYMAGAŃ NA OCENĘ DOPUSZCZAJACĄ OTRZYMUJE OCENĘ NIEDOSTATECZNĄ. 

- Nie opanował nawet w koniecznym stopniu wiadomości i umiejętności zawartych w podstawie programowej. 

Jego braki w wiedzy i umiejętności są na tyle duże, iż nie rokują nadziei na usunięcie w toku dalszego kształcenia. 

- Odmawia wykonywania zadań - nie wykazuje chęci skorzystania z pomocy nauczyciela lub rówieśników w nauce. 

- Na zajęciach nie pracuje i nie odrabia systematycznie prac domowych. 

 

wartości temperatury 
powietrza  i opadów w 
poszczególnych strefach 

 wskazać, jak zmienia się 
klimat  i krajobraz wraz ze 
wzrostem wysokości n.p.m.  

 odszukać na mapie fizycznej 
Azji Himalaje, Wyżynę 
Tybetańską oraz rzeki: Indus, 
Brahmaputra i Ganges; 
 

temperatury i opadów oraz map 
klimatycznych cechy  
i zasięg poszczególnych stref 
klimatycznych 

 podać przykłady roślin i zwierząt 
żyjących w poszczególnych 
strefach klimatycznych 

 rozpoznać, nazwać i porównać 
piętra lasu równikowego i lasu 
strefy umiarkowanej. 
 

w poszczególnych strefach 

 porównać warunki klimatyczne, 
krajobrazowe i siedliskowe  
w strefach 

 rozpoznaje krajobrazy na 
fotografiach. 

 rozpoznać i omówić przykładowe 
gatunki zwierząt i roślin 
występujących w poszczególnych 
strefach 

 omówić związek pomiędzy 
warunkami klimatycznymi a 
rozwojem rolnictwa i turystyki strefy 
śródziemnomorskiej. 

 omówić wpływ wieloletniej 
zmarzliny na budownictwo; 

 omówić warunki życia ludzi 
w tundrze oraz ich główne zajęcia. 

 podać przykłady działalności 
człowieka w Himalajach.. 

 

 porównać krajobrazy  

 rozpoznać krajobrazy na 
podstawie opisów, filmów i 
ilustracji. 

 porównać gospodarkę leśną                        
w lasach borealnych Kanady  
i Rosji; 

 ocenić możliwości poprawy 
warunków życia ludności 
zamieszkującej tundrę. 

 ocenić warunki do życia  
i działalności gospodarczej 
człowieka w Himalajach. 

budownictwa, sposobów 
gospodarowania, głównych zajęć 
mieszkańców w poznanych 
krajobrazach 

 ocenić możliwości poprawy 
warunków życia ludności. 

 omówić na wybranych 
przykładach zależności pomiędzy 
wysokością nad poziomem morza  
a klimatem i roślinnością. 

POSTAWY 

Jest biernym uczestnikiem zajęć. 
Wykonuje polecenia niechętnie, 
często pod presją nauczyciela,         
a nie z poczucia obowiązku 
pracy. 
Rzadko korzysta z pomocy 
nauczyciela lub rówieśników w 
wykonaniu zadań dla niego 
trudnych. 
Często jest nieprzygotowany do 
lekcji - brak zadań domowych, 
materiałów do lekcji (zeszyt, 
przybory do pisania itp.) 

Wykazuje się sporadyczną 
aktywnością podczas zajęć. 
Wykonuje zlecone mu zadania 
indywidualne  
Współpracuje z grupą w realizacji 
zadań. 
Chętnie korzysta z pomocy 
nauczyciela lub rówieśników w 
wykonaniu zadań dla niego 
trudnych. 
 Prawie zawsze jest przygotowany 
do lekcji – odrabia zadania 
domowe, przynosi materiały do 
lekcji (zeszyt, przybory do pisania 
itp.) 

Jest aktywny na lekcji, chociaż nie 
jest pomysłodawcą;  
Sumiennie wykonuje polecenia 
nauczyciela;  
Angażuje się w pracę w grupie. 
 

Uczeń formułuje i przedstawia na 
forum publicznym (klasowym) 
własne opinie;  
Podejmuje i wykonuje zadania                 
o charakterze dobrowolnym;  
Chętnie wykonuje dodatkowe 
zadania. 
W pracy grupowej często wykazuje 
własną inicjatywę. 

Uczeń jest autentycznie 
zainteresowany tym co dzieje się 
podczas lekcji i w kołach 
zainteresowań. 
Podejmuje z własnej woli realizację 
różnych zadań wykazując się 
inicjatywa i pomysłowością; 
Współpracuje z nauczycielem w 
przygotowywaniu i zaprezentowaniu 
własnych materiałów do zajęć.  
Prezentuje swoją wiedzę                           
i umiejętności uczestnicząc                         
w konkursach przyrodniczych. 
 


