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12.01

PN
	

- Chałka z  masłem
Kakao
 -Mandarynka
	
Zabielana zupa ziemniaczana na wędzonce
Spaghetti bolognese z mięsem
soczek
	

Actimel

	Alergeny
	1,3,7
	1,3,7,10, 13,14
	7

	

13.01

WT
	
-Zupa mleczna z grysikiem, kajzerka z masłem, ser żółty herbata owocowa
-Owoc
	
Zabielana zupa jarzynowa
Kotlet schabowy, ziemniaki, buraczki, kompot

	
Rogal z masłem, miód, Mleko


	Alergeny
	1,3,7
	1,7,13,14
	1,3,7

	
14.01

ŚR
	
-Pieczywo z masłem, pasztetowa, ogórek kiszony
Herbata z cytryną
- Owoc

	
Krupnik z warzywami, pyzy z mięsem okraszane cebulką
Woda 
	
Mleko smakowe 
Wafel ryżowy




	Alergeny
	1,3,7,14
	1,7,13,14
	                      1,7

	

15.01

CZW
	
-Pieczywo mieszane z masłem, polędwica drobiowa, mix warzyw, herbata z miętą i cytryną
           - Owoc

	
Zupa kalafiorowa z ryżem
Polędwiczka wp duszona, ziemniaki, sałata lodowa z sosem czosnkowym
Kompot owocowy
	

Kołaczyk z serem
Kawa zbożowa


	Alergeny
	1,3,7
	1,3,7,13,14
	1,3,7

	

16.01
PT
	
-Pieczywo z masłem
jajkiem, serem i ogórkiem zielonym
Herbata z cytryną
- Owoc

	
Zupa krem z groszkiem ptysiowym, halibut z pieca, ziemniaki, surówka z białej kapusty
Kompot/Woda

	

Mus owocowy


	Alergeny
	1,3,7
	1,3,4,7,13,14
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Uwaga- Intendentka zastrzega sobie prawo do modyfikacji jadłospisu z przyczyn od niej niezależnych
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